
NOUS CONTACTER

Du lundi au vendredi
8h - 17h

L’association MLEZI MAORE a inauguré en décembre 2010
la Maison des Adolescents de Mayotte. 

Cette entité propose un portail d’aides spécifiques aux
adolescents, à travers une approche globale de la santé

considérée autant dans sa dimension somatique et
psychique, que sous ses aspects sociaux,

 éducatifs et relationnels.

Mlezi Maore est une association du GROUPE SOS

PÔLE
ACCÈS AUX

SOINS

mda@mlezi-maore.com

16 rue Soweto, Cavani
97600 MAMOUDZOU

La MDA est un service de Mlezi Maore.

https://mda976.com

@mda976

@mdamayotte

06.39.23.52.93 - 02.69.63.29.09

Membre du réseau de l’Association Nationale des Maisons de l’Adolescence (ANMDA)

Avec le soutien de 
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Développer, en lien avec les problématiques
rencontrées chez les adolescents, des ateliers

collectifs de prévention et d’éducation à la
santé auprès du plus grand nombre.

Être un lieu « d’adresse » pour
tous les jeunes et leurs parents

afin d’accueillir, informer et
apporter un soutien personnalisé

aux adolescents et leur
entourage proche.

Être un lieu « d’écoute » et « d’évaluation
» des situations individuelles, en vue d’une

orientation vers des structures de soin pour
un accompagnement si nécessaire.

La MDA accueille de manière libre, gratuite
et confidentielle  tous les jeunes garçons
et filles, âgés de 11 à 25 ans ainsi que
leurs parents et leur entourage proches. 

NOTRE PUBLIC

Accueillir, informer, orienter et soutenir
les adolescents et leur entourage proche
dans leurs difficultés.

NOS MISSIONS

NOS ACTIONS

Le champ d’intervention de la Maison des Adolescents se décline 
en 5 actions complémentaires :

N° 1 N° 2

N° 3 N° 4

N° 5

Animer des espaces,
groupes de paroles,

informations
collectives. 

Constituer un réseau de partenaires avec l’ensemble des
acteurs concernés par la problématique adolescente.

Accessible 24h sur 24 et 7 jours sur 7
 pour poser les questions ou bien simplement

bénéficier d’une écoute bienveillante, le
système de MDA connect est libre d’accès,

gratuit et animé par des bénévoles
professionnels.

L’accueil est inconditionnel, gratuit, et
anonyme si besoin, avec ou sans rendez-vous.

Les professionnels sont présents pour
répondre aux questions du jeune ou de sa

famille et pour le ou les accompagner vers un
objectif, tout en laissant l'adolescent acteur

dans son projet. 

Le camion est un outil itinérant privilégié
pour assurer la mission "d’aller-vers" le

public en allant à la rencontre des jeunes sur
l'ensemble du territoire de l'île. 

La MDA mobile diffuse un message de
prévention sur les thématiques liées à la

jeunesse.

NOS MOYENS D'INTERVENTIONS


