
MAISON DE SANTÉ MENTALE
« OUPARA MAKINI »

42 Route de Coconi - Combani
(juste après la station essence en

direction de Kahani)
 97680 TSINGONI






Les unités enfant et adolescent de la Maison de Santé
Mentale, Oupara Makini (trouver la tranquillité) sont portées
par Mlezi Maore et soutenues par l'Agence Régionale de Santé
(ARS).
Le dispositif est dédié aux personnes  présentant une
souffrance psychologique et émotionnelle impactant leur vie
quotidienne. 

Mlezi Maore est une association du GROUPE SOS

MAISON DE SANTÉ MENTALE
« OUPARA MAKINI »

PÔLE
ACCÈS AUX

SOINS

NOUS CONTACTER

Du lundi au vendredi
8H15-17H

Unité Enfant - 02 69 80 77 41
Unité Adolescent - 02 69 80 77 42 

 
msm@mlezi-maore.com






Écoute



Accompagnement



Orientation



Repérer les troubles psychologiques afin de mettre en place un
accompagnement social et médico-social en conformité aux
recommandations des bonnes pratiques de la Haute Autorité de
Santé dans le secteur du centre Ouest de Mayotte. 

NOTRE MISSION NOS ACTIONS 

Projet d’accompagnement individuel, de groupe ou familial
Entretiens thérapeutiques
Accompagnement médico-social
Sensibilisation de la famille et des aidants de l'usager 

NOTRE PUBLIC 

La Maison de Santé Mentale est ouverte dans un premier temps
aux enfants ( 0 à 11 ans ) et aux adolescents ( 12-19 ans ).
L'accueil des adultes est programmé ultérieurement. 
 
Bénéficiaires : résidant des communes de la 3 CO (Communauté
des Communes du Centre Ouest : TSINGONI, OUANGANI, SADA,
CHICONI, M’TSANGAMOUJI).

NOS PROFESSIONNELS NOTRE ENGAGEMENT 

Basée sur une dynamique participative et communautaire, la
Maison de Santé Mentale est un dispositif intégratif, collectif
et collaboratif. 
L'usager est un acteur de son projet d'accompagnement.

Une équipe pluridisciplinaire d'accompagnants. 


